
Çocuğunuzun d�l
gel�ş�m�n� ve  zeka
gel�ş�m�n� olumlu

etk�lemek
�st�yorsanız sağlıklı

�let�ş�m kurun.

Çocukların farklı ihtiyaçları
ve ilgileri olur. Açık ve ilgi
çekici çocuk-merkezli  
iletişime ihtiyaç duyarlar.
Bu nedenle, farklı iletişim
araçları ve materyallerden
farklı yollarla öğrenirler. 

Tüm çocukların
kendilerini olumlu bir
şekilde yansıtıldıklarını
görüp duymalarına imkân
tanınması çok önemlidir.
Dışlayıcı, ayıplayıcı veya
tepeden bakan tarzda
betimlemelerin aksi
olmalıdır. 

Çocuğunuzun merak
duygusunu gel�şt�rmek

�ç�n oyuncaklar
hazırlayıp beraber

oynayın.

Çocuğunuzun yaşına
uygun k�taplar okuyun.
Res�mler� ona göster�p

yorum alın. K�tap ve
res�mlerle �lg�l�

düşünmeye sevk edecek
sorular sorun. 

Çocuğunuza olab�ld�ğ�nce
söz hakkı tanıyın. Çocuğa  
evde söz hakkı ver�lmes�,

çocuğun okulda da
kend�s�n� doğru �fade

etmes�n� sağlayacaktır.

OKUL ÖNCESİ İÇİN
ÖNERİLER

OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE OLUMLU
AKRAN İLETİŞİMİ 

Güçlü yön temelli iletişim,
bir çocuğun güçlü yönlerini
ve potansiyelini
betimlemeye ve beslemeye
odaklanır. İlkenin amacı,
sadece öğretmek ile birlikte
dayanıklılığı ve başa çıkma
kapasitesini geliştirmektir. 

ÇOCUKLARDA (0-6 YAŞ) OLUMLU İLETİŞİM İLKELERİ

ÇOCUKLARA
YÖNELİK
İLETİŞİM

YAŞA UYGUN
VE ÇOCUK

DOSTU
OLMALIDIR

ÇOCUKLARA
YÖNELİK
İLETİŞİM

ÇOCUKLARI
BÜTÜNSEL

OLARAK ELE
ALMALIDIR

Dengeleyici ve gelişimsel
ihtiyaçlarına tamamlayıcı
ilgiyi gösteren iletişim,
bebeklerden ergenlere,
tüm çocuklara en iyi
şekilde hizmet etmiş olur.

ÇOCUKLARA
YÖNELİK
İLETİŞİM

OLUMLU VE
GÜÇLÜ YÖN

TEMELLİ
OLMALIDIR

ÇOCUKLARA
YÖNELİK

İLETİŞİM,  
HERKESİN

İHTİYAÇ VE
BECERİLERİNE

(YETENEKLERİNE)
HİTAP ETMELİDİR

ÖNERİLER 
Resmedici ve duyusal sözcükler,
tekrar, ritim ve şarkı kullanın

İçeriği ilgi çekici yapmak için kafiyeler,
bilmeceler ve basit şakalar kullanın.

Çocuklara metinle ilgili sorular ve
etkileşimli etkinlikler ekleyin 

 Yetişkinlere çocuklarla ilişkilerinde
olumlu rol modelleri sunun

İletişimin bir parçası olarak “güvenli
sığınaklar” oluşturun

SEVGİ
İSTER

ÖNEMSEN-
MEK İSTER

 ANLAYIŞ
İSTER

ÇOCUKLAR NE İSTER?

YAKINLIK
İSTER

KABUL
GÖRMEK

İSTER

CEVAP
İSTER

TUTARLILIK
İSTER



Çocuğunuzla kurduğunuz �let�ş�m�n
ona uygun olduğundan em�n olun.

Olumsuz b�r davranışı önleme veya
değ�şt�rmek �ç�n Olumlu hareket ve
çözümler�n göster�lmes� daha
güvenl� ve de daha uygundur.

İlet�ş�m�n eğ�t�c� olduğu kadar
eğlencel� olmasını  sağlamak �ç�n
İçer�ğ�n �lg�nç yollarla ve �y�
h�kâyelerle anlatılması sağlayın.

Çocuklara yönel�k kal�tel� �let�ş�m
gel�şt�rmek �let�ş�m özel becer�,
yetenek ve eğ�t�m gerekt�r�r.

 

ÇOCUĞUNUZUN GÖZ HİZASINA
İNEREK GÖZ TEMASI KURUN

https://www.unicef.org/turkiye/media/2561/file/TURmedia_C

ocuklarla%20Iletisim.pdf.pdf

https://yerkoyram.meb.k12.tr/icerikler/cocuklarla-etkili-

iletisim-konulu-brosur_10482168.html

ÇOCUKLARLA ETKİLİ BİR İLETİŞİM KURMAK İÇİN

LÜTFEN BİR BİREY OLDUKLARINI
UNUTMAYIN

 Çocukların Akranlarıyla �let�ş�m
kurarken  Kullanılab�lecekler�

S�h�rl� Cümleler
Lütfen
Teşekkür eder�m
R�ca eder�m
Alab�l�r m�y�m
Pardon
Günaydın

MERAKLI OLMASINI TEŞVİK EDİN

BİRLİKTE OLDUĞUNUZ ZAMANI
KALİTELİ HALE GETİRİN

İLGİ VE SEVGİ GÖSTERMEKTEN
KAÇINMAYIN

ÇOCUKLARINIZA SORUMLULUK
VERİN

SORUNLARINI KENDİ BAŞINA
ÇÖZMESİ KONUSUNDA TEŞVİK EDİN

KURALLARINIZDA VE İLİŞKİLERİNİZDE
DEVAMLILIK GÖSTERİN

İy� Akşamlar
Hoşça kal
Özür d�ler�m
Geçm�ş olsun
 Hoş geld�n�z
Merhaba 

Çocuklara Yönel�k İlet�ş�m
Gel�şt�rmede Sık Düşülen

Hatalardan Nasıl Sakınılır?

Dr. Ufuk Ege Anaokulu Ps�koloj�k
Danışmanlık ve Rehberl�k Serv�s�
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